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Quando la festa era piu sentita

Quando i miei nonni erano giovani, il
Natale eramoltosentito. Unaloro tra-
dizione era quella di partecipare alla
Novena prima del sorgere delsole. Al-
le cinque del mattino, pernove giorni,
lagentesiradunavanell’antica Chiesa
di Porto Salvo di Capo D'Orlando per
recitare laNovena di Natale,le cui ori-
gini risalgono al 1720. Uno zampo-
gnaro, davanti al presepe suonava “a
ciaramedda”, ossialazampogna, ealla
fine della recita delle preghiere, suo-
nando le musiche natalizie, girava poi
per le strade del paese. In casa i nonni
usavano addobbare l'albero e in un
angolo della stanza piu grande, alle-

stivano il presepe all'interno del qua-
le, oltre ai caratteristici pastori di ter-
racotta, mettevano anche qualche
mandarino. La nonna Rosanna, nei
giorni precedenti al Natale, seguendo
un’antica ricetta, preparavai “biscotti
della nonna”, e dopo averli impac-
chettati,liponevasottol'alberoe poili
regalava ad amici e parenti. Eaquesto
lororacconto, misembraquasidisen-
tireil profumodellavanigliachesidif-
fondeva per tutta la casa. Lanonnami
ha anche raccontato che i bambini,
prima del pranzo di Natale, nascon-
devano sotto il piatto dei genitori o
dei nonni, una letterina piena di buo-
ni propositi e che poi veniva letta da-
vanti a tutti ad alta voce. Il diverti-

mento era assicurato dai vari giochi
come la tombola sui cui numeri delle
cartelle si mettevano le lenticchie o i
fagioli. Mio nonno Biagio a cui piace
moltogiocareacarte, giocavaconaltri
ragazzini o a sette e mezzo, oppure a
“Ti Vitti”, un gioco tradizionale molto
divertente basato sull’attenzione, sul-
la furbizia e sull'intelligenza. Ringra-
zioimiei nonni, perchéraccontando-
miilNatalediunavolta,mihannoda-
to modo di immaginare un tempo
lontano in cui i valori erano autentici
elavita piu semplice.
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